News d'6erland

et d' ' Ailleurs ..

Madame, Monsieur,

Voici votre Gerl’and News n° 25, diffusé le 3 juin 2019. Prochain envoi : le 17 juin.
Bonne lecture et faites découvrir autour de vous Gerl’and News (bi-mensuel 100% gratuit).

A Gerland, avec tous et de tout, soyez au courant ! Georges Duriez, LYON Gerland.

Agenda d'Gerland...

Merc 5 juin Le rendez-vous des doudous

Temps de lecture et de jeux pour les tout-petits, leurs papas,
mamans, nounous..., a 10h. Sur inscription

Ou : la Biblio de Gerland, 34 rue J. Monod, Lyon 7
Organisé par : BM 7¢e Gerland

Contact: 042699 77 10 bib7-gerland@bm-lyon.fr
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Merc 5 (et mardi 18) juin  Envie de faire du bénévolat ?
Le Secours populaire organise des réunions d’information sur
différentes formes d’engagement et de bénévolat. Gratuit.

Ou : Secours populaire, 21 rue Galland (a Gerland nord, prées des
lignes SNCF), Lyon 7°™.

Organisé par : Secours populaire frangais contact@spf69.org
www.secourspopulaire.fr/69 ou 04 72 77 87 77

Ven 7 et sam 8 juin Rendez-vous aux jardins a 'ENS

Dans le cadre européen « Rendez-vous aux jardins », I'Ecole Normale
Supérieure ouvre son jardin en mouvement aux scolaires le vendredi
et au grand public le samedi (de 14 a 18h) : visites commentées sur
les plantes, les animaux, les abeilles, la station météo...

Ou : ENS, 15 parvis René Descartes, Lyon 7°™°

Organisé par : ENS

Contact, programme, inscription : 04 37 37 62 62 www.ens-lyon.fr

Mardi 11 juin  Sur la qualité de vie

Concertation sur la qualité de vie.

OU : Centre Berthelot, 14-16 av. Berthelot, salle 3, Lyon 7°™ a 18h30
Organisé par : comité d’intérét local Gerland Guillotiére Jean Macé,
Conseil de Quartier, Mairie du 7°™.

Contact : www.cil-gerland-guillotiere.fr

Ven 14 juin Café de conversation Francgais langue étrangére
Atelier convivial pour converser, pratiquer le francais, progresser.
Ou : la Biblio de Gerland, 34 rue J. Monod, 7°™, a 14h

Organisé par : BM 7e Gerland  Sur inscription, pour adultes
Contact: 042699 77 10 bib7-gerland@bm-lyon.fr

Ven 14 juin  Soirée jeux

RV mensuel pour passer un bon moment et découvrir des jeux.
Ou : la Biblio de Gerland, 34 rue J. Monod, 7°™, de 19 & 21h
Organisé par : BM 7e Gerland  Sur inscription, a partir de 16 ans
Contact: 042699 77 10 bib7-gerland@bm-lyon.fr

Sam 15 juin Rencontre avec E. Porée, voyageuse
Rencontre conférence interactive avec Emilie Porée, voyageuse
photographe du projet Look at Her, a 10h30, au 5°™ étage.
Exposition visible en accés libre durant les horaires d’ouvertures (de
9h a 17h) jusqu’ au 15 juin.

Ou : Ehpad Les Girondines, 16 allée Eugénie Niboyet, Lyon 7

Organisé par : Les Girondines
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Contact : animation@girondines.fr —04 72 76 85 20
)20\3,)\!

eme

https://girondines.fr/

Sam 15 juin  Scéne d’incivilité

Pour sensibiliser les citoyens contre les dépbts sauvages.

Ou : Place des Pavillons, Gerland sud, de 10 a 12h.

Organisé par : comité d’intérét local Gerland Guillotiére Jean Macé,
Conseil de Quartier, Mairie du 7°.

Contact : www.cil-gerland-guillotiere.fr

Sam 15 juin  Histoires ludiques

Temps de lectures et jeux pour des enfants de 5 a 7 ans
accompagnés de leurs parents. En famille.

Ou : la Biblio de Gerland, 34 rue J. Monod, 7°™, de 14 2 15h.
Organisé par : BM 7¢e Gerland  Sur inscription.

Contact: 042699 77 10 bib7-gerland@bm-lyon.fr

Sam 15 juin Soirée dansante a la Gourguillonnaise

Derniére soirée de la saison, sur 2 pistes en parquet, avec rétro,
latin , rock, boogie, WCS... )
OuU : La Gourguillonnaise, 4 rue du Commandant Ayasse, Lyon 7°™,
rue perpendiculaire au quai du Rhéne a hauteur de Super U
Contact : www.gourgui.org 04 78 58 91 06 gourgui.siege@free.fr

Dim 16 juin 4°™ vide-grenier avec animations

Pour la 4°™ édition, la créche parentale Les Ptits Bouts (en face de
Super-U, Bd Yves-Farge) organise un vide-grenier, avec tombola
(nombreux lots a gagner), jeux pour enfants, buvette, restauration
sur place, food-truck... De 9 a 18h.

Ou : Place des Docteurs Mérieux, face a la Halle Tony-Garnier.
Organisé par : assoc. Les Ptits Bouts

Contact : videgrenier.lesptitsbouts@gmail.com 07 8532 8055

Festival du Théatre de Gerland

Avec 270 comédiens et 21 spectacles, le Festival présente la Troupe
lors de son festival annuel.

Ou : Maison Ravier, rue Ravier, Lyon 7¢&, pres de la pl. Jean-Jaures
Contact: 04 72 73 3580, www.compagnie-stanislas-foriel.com

Jusqu’au 22juin

Jusqu’au 28 juin  Expo Nature humaine a I'ENS

Expo de sculptures, a partir d’ceuvres tirées de la collection de
I'Institut d’art contemporain de Villeurbanne.

Ou : ENS, 15 parvis René Descartes (galerie Artemisia), Lyon 7
Organisé par : ENS, ts les j sauf sam et dim, de 9 a 18h. Gratuit.
Contact, programme, inscription : 04 37 37 62 62 www.ens-lyon.fr
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Jusqu’au 29 juin  Expo « Comme par hasard »

Expo ludique et interactive avec animations pour comprendre les
mécanismes du hasard. A part.de 8 ans, les sam. a 15h30 puis 16h15.
Ou : 1 place de I'Ecole, face a 'amphi Mérieux de I'ENS, site Monod
(dans le prolongement place des Pavillon/allée d’lItalie), Lyon 78me,
Organisé par : Maison des mathématiques et de I'informatique MMI

Contact : www.mmi-lyon.fr (sur réservation) 047243 1180
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..Et un p'tit peu dAilleurs..

Merc 5 juin  Journée mondiale de I’environnement

Inscriptions aux activités des vacances d’été
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Merc 5 juin
Ou : MJC Jean Macé, 38 rue Camille Roy, Lyon 7
Organisé par : MJC Jean Macé

Contact : 04 78 58 73 10 www.mjcjeanmace.fr

Jeudi 6 juin  Spectacles et Festival gratuit Tous a la Guill’
Une centaine de spectacles (concerts, théatre, lectures...), expos et
ateliers... dans une centaine de lieux, afin de découvrir la formidable
diversité des richesses culturelles du monde a la Guill’. Gratuit.

Ou : dans la Guillotiere, Lyon 7°™

Organisé par : équipe de bénévoles pour Le 6°™ Continent

Contact : tousalaguill@sixiemecontinent.net ou 06 73 10 19 74

Sam 8 juin Film Par les temps qui courent + une expo photo
Projection du film, tourné avec les éléves de CM 2 de I'école Gilbert
Dru, retragant cent ans de leur école, des premiers plans d’architecte
en 1909 jusqu’a nos jours. Expo photo sur le film jusqu’au 29 juin.

Ou : la Biblio 7° Guillotiere, 25 rue Béchevelin, Lyon 7°me

Organisé par : BM 7° Guillotiere. Sur inscrip. pour le 8 juin, 10h30.
Contact : 04 78 69 01 15 bib7-guillotiere@bm-lyon.fr

Sam 8 et 22 juin Collecte de don de livres

Vos livres peuvent avoir une seconde vie, dans un geste solidaire
puisque revendus au profit de I'assoc (10%) par Recyclivre. (pas le
divres scolaires ni encyclopédies ni livres « club ».

Ou : Maison des solidarités locales et internat., 62 rue Chaponnay
(prés Bourse du Travail), Lyon 3°™

Organisé par : Maison des solidarités locales et internat.

Contact : www.maisondessolidarites.org ou 06 76 83 13 93

Merc 12juin  Journée mondiale contre le travail des
enfants

Du 13 au 16 juin Festival ciné Et pourtant elles tournent !
1% festival international entierement dédié aux femmes cinéastes du
monde entier, pour promouvoir leur création, sensibiliser aux droits
des femmes et I'égalité femmes hommes, favoriser I'interculturalité.
Ou : diverses salles et grande agora dans la cour du Centre Berthelot
Organisé par : Femmes contre les intégrismes et Filactions

Contact : www.etpourtantellestournent.org

Dim 16 juin  Re Lyon nous ! Parcours sportifs et culturels
5°™ édition du grand jeu de piste dans les rues de Lyon, avec de
nouvelles activités. En équipe de 4 personnes maximum. Gratuit.
Ou : Lyon

Organisé par : Ville de Lyon
Contact, inscription : LYON.FR

En bref

Avec Ali Bensaadoune, ce n’est qu’un p’tit au revoir

De la Biblio de Gerland, Ali Bensaadoune est seulement parti a la
Biblio centrale, celle de La Part-Dieu. « Gerlandais d’adoption, mes
premiéres armes de médiateur culturel se sont faites a Gerland,
indique ce jeune et sympathique quinqua, pére de trois enfants. Et
quel bonheur pour moi de travailler dans une belle Biblio comme

Lyon en direct 04 72 10 30 30

celle de Gerland, ajoute Ali ; c’est
important dans une carriére pro-
fessionnelle ».

Avec 25 ans d’animation socio-
culturelle au compteur, et 4 ans a
Gerland dans une foule d’activités
culturelles et intergénération-
nelles, Ali prend des fonctions de
chargé d’action culturelle (expo-
sitions notamment) a La Part-Dieu.
A bient6t de temps en temps,
espere-t-on, puisque les 2 biblios
ne sont pas loin I'une de I'autre !
Trés bon vent a notre « Gerlandais
d’adoption ».

Des malades au service des malades
C'est avec l'asso- ¢
ciation France
Malades Solidai-
res que tous les
mercredis (hors
vacances sco-
laires), des per-
sonnes touchées
par la maladie de
la sclérose en
plaques (SEP)

se retrouvent

au Centre social
de Gerland.
Avec a chaque
fois une dizaine de personnes au moins, dans une ambiance convi-
viale et fraternelle.

Ce groupe de parole, ouvert a toutes les personnes atteintes de
maladies neuro-dégénératives (SEP, Fibromyalgie, Parkinson...),
permet de rompt l'isolement et de programmer des sorties
(restaurant, cinéma, musées...) pour que la vie soit plus forte que la
maladie. Il n'y a qu'a voir des photos souvenir de leurs sorties
annuelle, avec motos et Rock'n roll, avec les Bikers des Knignt of the
Heart au soleil du Vaucluse pour .
comprendre leur joie de vivre
malgré la maladie!

France MS a un siege social dans
le Rhone. En partenariat avec le
centre social de Gerland, elle a
établi sa délégation lyonnaise
dans la salle Saint Cloud du
Centre social.

Son président, Bruno Riou, est
au service de toutes et tous,
voici son tél : 06 09 23 62 02

¢a sest passé a Gerland

Dix ans :
Gerland
Expose

ses Talents !

Bel anniversaire,
avec 25 artistes
amateurs du 7°™°
t .
arrond quiont
répondu présents
a la Commission
Culture du Conseil
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de quartier de
Gerland.

Avec aussi des
animations gratuites
permettant de
s’ouvrir a la création,
ludique et artistique

(ci-contre, I’atelier
architecture).

Bravissimo.

(ci-contre, la préparation
d’un livre d’or en photos
pour marquer le départ
d’Ali Bensaadoune).

Contact : contactexpo

@gmail.com ;
pabampabampabam@g
mail.com

Les deux mots (art et thérapie) se marient-ils facilement ?

Car « I'art est quelque chose qui nous éleve », explique une
participante a la réunion du 18 mai a la Biblio de Gerland. Des
exemples ? « Je fais de la broderie, dit I'une ; je fais des collages a
partir de journaux, dit un autre ; je dessine a longueur de journée,
témoigne en écho un troisieme. Et plusieurs de poursuivre : je
fais de la mosaique ; je pratique la musique... Et toutes ces diver-
ses maniéres de créer nous font du bien ; ¢a nous redonne
confiance ; ¢a nous fait partager et nous entraider ; ¢a nous
soigne ». Les témoignages sont riches, sinceres, nombreux.

La vingtaine de personnes échangent leurs expériences de terrain
ou personnelles. Qu’elles se fassent dans une structure animée
par des professionnels thérapeutes comme dans un Ehpad ou un
hopital de jour, ou gu’elles aient lieu de fagon plus informelle
dans un lieu de vie, comme pour les membres de |'association
Dréles d’oiseaux. Avec des supports tout simples (papier, toile,
peinture, crayon, objets de récupération...) ou avec des outils
bien plus sophistiqués comme I'instrument de musique
électronique a ondes, dénommé Baopao (voir photo).

Expérimenté
joyeusement
par plus d’une
dizaine de
personnes, le
Baopao se joue
sans contact,
par simple
mouvement

d’une baguette
de bois qu’on fait passer ou pas entre les 2 pdles de I'antenne.

« Produire, arriver a créer quelque chose, analysent des partici-
pants, ¢a contribue au mieux-étre des gens. Souvent d’ailleurs, ¢a
révéle en soi des potentiels qui étaient cachés. Et qui apparais-
sent ». Car des traumatismes peuvent avoir enfoui des émotions,
avoir anesthésié. Alors, avec une touche de bienveillance
diffusée par le groupe ou par le thérapeute, les émotions vont
pouvoir surgir. « S’exprimer, c’est revivre et aller mieux », nous
transmet I'art thérapie. Message compris et partagé a Gerland.
Rencontre organisé notamment par la BM Gerland, commission Vie
Sociale du Conseil de quartier Gerland, assoc. Eclat et le Gem Nova. ..

¢a se prépare a Gerland

Un Festival des Savoirs
et des Arts a la Cité Jardin
de Gerland du 15 au 20 juillet

Parmi les personnes présentes a une
réunion de préparation, il y avait
Isabelle (d’Art & Développement),Jessica
et Julieta (Veduta/ Biennale d'art contemporain) Najib (Association
des Jeunes de Gerland), Ariane, Jean, Patrick, Franck , (ATD Quart
Monde)...

Isabelle, qui a participé a la Semaine de |'Avenir Partagé a Bron
pendant une dizaine d’années, raconte comment ¢a se faisait :

C’était un temps fort organisé autant par des personnes locales que
des personnes d’ATD venant de trés loin (méme d’autres pays !).
Le matin il y avait des discussions autour d’ATD, et I'apres-midi des
activités, soit artistiques, soit sportives... Ce moment était tres fort
parce qu’il était préparé en amont dans le quartier, ce qui était
facilité par le fait que quelqu’un d’ATD vivait dans le quartier et la
participation des associations du quartier. Environ 300 personnes
participaient a la Semaine =3 L
d'Avenir Partagé -
Pour plus d’info, notam-
ment la présence chaque
semaine a Gerland d’ATD

avec sa Bibliotheque de
rue et d’Arts & Dévelop-
pement, et pour préparer
ce temps de rencontres a Gerland, merci se renseigner aupres de
gilles.querrien69@Ilaposte.net, qui a diffusé un compte-rendu de

cette intéressante rencontre en vue d’une belle initiative estivale).

Si vous ne souhaitez pas recevoir les infos de Gerl’and News, merci de le
signaler, vous serez retiré(e) de la liste de diffusion.

Pour une inscription individualisée a Gerl’and News

. Envoyez votre mail a georgesduriez@wanadoo.fr
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